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Psychologie is eine Wissenschaft, in der es so gut wie keine Gesetze gibt,
wohl aber eine auferordentliche Fulle von Erscheinungen und Zusammen-
hangen; mit anderen Worten, die systematische Durchforschung dieses
Gebiets hat sich im einzelnen als auerst fruchtbar erwiesen, aber was sich
noch keineswegs erkennen lapt, ist das zusammenfassende System. Es
gibt vielmehr mindestens ein Dutzend Psychologien, die nicht etwa blof3
Schulen, sondern vorlaufig noch unverbundene Forschungseinrichtungen

darstellen.

Bei der Anwendung einer solchen Wissenschaft — also in der angewand-
ten Psychologie, die in den letzten Jahrzehnten angefangen hat, von sich

reden zu machen, — kommt es deshalb noch so sehr auf das personliche
Feingefuhl an wie vor ungefahr einem Menschenalter in den Ingenieurwis-

senschaften, wo ein guter Techniker trotz aller Mathematik, Physik und
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Chemie das Gefuhl fur die richtigen Dimensionierungen noch in den Fin-
gerspitzen haben mupte. Ich erwahne das, weil der Autor der kleinen Bro-
schire, die ich hier anzeige — sie ist im Verlage der Wiener Arbeiterkam-
mer erschienen — ein bekannter Psychiater, der schon vor einigen Jahren
eine Reihe von Aufsatzen uber auperordentliche Erfolge in der Erziehung
von solchen Kindern veroffentlichen konnte, denen gegentber scheinbar
jeder erzieherische EinfluB ohnmachtig war. Die von ihm dabei benutzte
Methode ruht im groBen ganzen auf den zuerst von Alfred Adler entwickel-
ten theoretischen Vorstellungen der Individualpsychologie, und das gilt
auch von der vorliegenden Studie. Die systematische Erforschung der Ge-
fuhle, des Charakters der alltaglichen Konflikte und dergleichen, ist ja Uber-
haupt erst durch die Psychoanalyse und die Individualpsychologie er-
schlossen worden, und weil der gegenwartige theoretische Zustand der
Psychologie kaum schon fur eine Orthodoxie reif ist, wahlen viele Praktiker
die Leitvorstellungen fakultativ je nach der Aufgabe, die sie vor sich haben.
AuBerdem ist aber auch zu sagen, daf3 die Annahmen der Individualpsy-
chologie uber den Ablauf des seelischen Geschehens, wenn man allzu
scharfe theoretische Zuspitzungen beiseite 1aft, sehr gut mit den Anschau-
ungen Ubereinstimmen, zu denen man von verschiedenen psychologischen

Richtungen hergekommen ist.

Was in der Auffassung durch Lukacs besonders stark hervortritt, ist ein so-
zialpadagogischer oder ethisch-konstruktiver Zug, der sich indirekt, aber

sehr bedeutsam mit den Folgerungen berihrt, die ungefahr schon seit
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Dostojewskijs Zeit aus der Schilderung des Lebens in der Dichtung zu zie-
hen gewesen waren. In der Tat hat die Vorliebe, welche die Literatur seit-
her fur die ,ungesunden® Figuren zweifellos bekundet hat, keinen tieferen
Grund als den, daf3 die Verwandtschaft, welche das Geflihl des Dichters
zwischen dem sozial Guten und Bosen herausfindet, nichts anderes be-
deutet, als dap diese Extreme im tieferen Wesen blof3 verschiedene Werte
des gleichen Funktionen darstellen. Diese Uberzeugung von der Uber-
ganglichkeit der menschlichen Erscheinungen ineinander, die tiefere Ver-
wandschaft der moralischen Gegensatze kann man geradezu als ein Kenn-
zeichen der zeitgenodssischen Literatur im Unterschied zu friheren Zeiten
ansprechen. Es ist zuerst als ein Gefuhl von der ,Doppelbodigkeit” der Mo-
ral, auch als Verherrlichung der ,Dekadenz” und ahnliches in Erscheinung
getreten und bildete mehr oder weniger bewut eine Komponente in den
L2Auflosungstendenzen, des Impressionismus. Der zweite Schritt, der noch
vollendet werden mup, besteht in einer neuen moralischen Zusammenfas-
sung dessen, was als Auflosung der alten Moral begonnen hat. Es ist heute
schon eine Binsenwahrheit des Alltags, da Menschen und Taten je nach
dem Umstanden gut oder schlecht, nutzlich oder schadlich und sogar ge-
sund oder krank sind; was aber vorlaufig noch fehlt, ist eine funktionale Mo-
ral, welche das Uberlebte, starre moralische Schwarz-Weip-Denken ebenso
wie das aus ihm folgende ewig unsaubere Paktieren der Praxis durch feste

Abhangigkeitsbeziehungen ersetzt.

Gerade zur Erfassung solcher Abhangigkeiten haben die Grundbegriffe der

Individualpsychologie Wesentliches beigetragen. Es sind Funktionsbegriffe,
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oder leicht funktional umzudeutende Begriffe, die aus der Betrachtung des
zweckhaften Charakters alles seelischen Geschehens hervorgegangen
sind, aber auch ohne diese Voraussetzung ihre Bedeutung behalten. Um
praktisch zu sprechen, bestand der Uberaus starke Eindruck, den man sei-
nerzeit aus den Ergebnissen der Behandlung schwer erziehbarer Kinder
durch Lukacs empfangen konnte, gerade darin, da das unsoziale und un-
moralische Verhalten dieser kleinen Unmenschen nicht nur als die Funktion
bestimmter Umstande nachgewiesen wurde, sondern auch durch verhalt-
nismapig leicht durchzufuhrende Eingriffe und Beeinflussungen bis ins Ge-
genteil abzuandern war. Ich habe mich damals, weil mich die soziale Be-
deutung daran interessierte, mit dem Verfasser in Verbindung gesetzt und
seither oft Gelegenheit gehabt, seine Erfolge zu studieren. Wie gesagt,
hangt auf psychologischem Gebiet heute noch sehr viel von dem personli-
chen wissenschaftlichen Taktgefuhl ab, und wo es sich um arztliche Aufga-
ben handelt, noch von anderen Eigenschaften; wenn diese Bedingungen
vereint sind, dann umfapt das Gebiet dessen, was mit Erfolg in Angriff ge-
nommen werden kann, aber so ziemlich alles, was sonst zu den gewohnli-

chen und ungewohnlichen katastrophalen Konflikten des Lebens fuhrt.

Versagen im Beruf, in der Ehe, Ungluck mit den Kindern, verbrecherische
Neigungen, Perversionen zu den schweren Neurosen usw., alles das mit
scheinbar unverbesserlichen korperlichen Erscheinungen ausgestattet oder
scheinbar nur aus moralischen oder geistigen Fehlleistungen bestehend,

die nicht nach dem Arzt verlangen, kurz das ganze grope und kleine Arse-
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nal der Lebensleiden und —entgleisungen, stellt sich in der Tat in vielen Fal-
len sozusagen nur als ein paar kleine Fehler der Lebenstechnik heraus, die
sich ,ausgewachsen” haben und die mildeste Weise der Welt, durch eine
Reihe von Unterredungen, die kaum mehr Intimitat fordern wie eine freund-
schaftliche Konversation, dann allerdings auch durch fortgesetzte Ubung
wieder zu beseitigen und aufzuldsen sind. Diese Technik ist eigentlich
nichts anderes als eine Art arztlich geleiteter Lebenschule, aber ich glaube
sagen zu konnen, daf3 es mit ihrer Hilfe in erstaunlicher Weise gelingt, dem

Schicksal buchstablich an den Leib zu rucken.

In der ,Psychologie des Lehrlings® erhalt man von alledem naturgemag nur
einen ganz kleinen Ausschnitt; es ist aber wichtig, die Ubertragung auf sol-
che soziale Probleme zu beginnen, und das des Lehrlings ist eines der
dringendsten. Im allgemeinen kennt man davon nicht mehr als die Schus-
terbubenwitze der Vorgeneration oder hochstens eine oder die andere
miBliebige Nachricht dartber, dap sich ,schon® diese jungen Burschen poli-
tisch ,radikalisieren” und durch die Demokratie ihrem unschuldigen Kind-
heitszustand entrissen werden. Wie dieser aber in Wahrheit aussieht und
unter welchen Bedingungen er verlauft, ist ungemein wichtig zu erforschen,
denn unter diesen Bedingungen wachst der Nachwuchs des Proletariats
und des untersten burgerlichen Mittelstandes heran, dem wenige Jahre

spater grofer politischer Einflup zufallt.
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